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Wetter & Pflege

Leichte Wind- und Regenjacke (für kühlere Abende oder Seewind)
Leichter Pullover oder Fleece
Sonnencreme mit hohem LSF
Lippenbalsam & Feuchtigkeitscreme
Reiseapotheke (ggf. mit Seekrankheitstabletten und pers. Medikamenten)
Mückenschutz (besonders für Nordafrika und Adria)

Kleidung & Accessoires

Bequeme Kleidung für Tagesfahrten
Leichte, luftige Kleidung (für warme Temperaturen)
Warme, dicke Kleidung (für kalte Temperaturen)
Mütze oder Cap & Sonnenbrille
Schlafkleidung (für Nachtüberfahrten)
Kleiner Rucksack oder Tasche für unterwegs
Feste, rutschfeste Schuhe (für Deckgänge)

Unterhaltung & Entspannung

Buch oder E-Reader
Kopfhörer & Lieblingsmusik/Podcast
Reisetagebuch oder Notizbuch
Kartenspiele oder Sudoku/Rätselheft
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Nützliche Gadgets

Wiederverwendbare Wasserflasche
Powerbank für Handy/Tablet
Kamera oder Smartphone für Fotos
Augenmaske & Nackenkissen (für Nachtfahrten)

Für Nachtüberfahrten

Bequeme Kleidung & Hygieneartikel
Ohropax & Schlafmaske
Reisewecker oder Handywecker
Handtuch & Waschutensilien
Wechselsachen für den Morgen

Reiseapotheke

Schmerzmittel
Plfaster (am besten wasserfest)
Mückenschutz
Mittel gegen Seekrankheit
Tabletten gegen Durchfall/ Kohletabletten
Individuelle Tabletten
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Hygiene & Pflege

Zahnbürste, Zahnpasta & Duschgel (oft nicht in der Kabine vorhanden)
Sonnencreme (hoher LSF, gerade für Seetage)
After-Sun & Mückenspray (je nach Region)
Deo, Rasierer & Haarbürste

Sonstiges & Nützliches

Fernglas für Fjorde & Inseln
Offline-Karten & Reiseinfos
Notizbuch oder Reisetagebuch
Regenhülle für Rucksack
Ersatzkleidung im Handgepäck
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Wichtige Unterlagen

Kleiner Rucksack oder Tasche für Ausflüge
Wiederverwendbare Wasserflasche (falls erlaubt)
Kleine Packwürfel oder Organizer für mehr Ordnung im Koffer
Notizbuch oder Reisetagebuch
Rucksack für Ausflüge
Ohropax ggf. Schlafbrille
Reiseführer der Zielregion
Fernglas
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Für Reisen mit Fahrzeug

Warndreieck & Warnwesten
Versicherungsnachweis (Grüne Karte)
Decke & Snacks für Pausen im Fahrzeug
Evtl. Getränke und Wasser
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