CruiseAhoi

Wichtige Reisedokumente & Geld

Reisepass oder Personalausweis (je nach Route)
Kreuzfahrt-Tickets

Kreditkarte & etwas Bargeld in Landeswahrung
Krankenversicherungskarte & Reiseversicherungspapiere
Notfall-Kontakte & Telefonnummer der Reederei
Impfausweise

O Ooonn

Kleidung & Schuhe

[] Bequeme Schuhe fiir Landgange (Sneakers oder Sandalen)

[] Schicke Kleidung fiir den Abend (Smart Casual / Gala-Outfit)

[] Jacke oder Pullover fiir kithle Abende & klimatisierte Innenraume
[] Hut oder Kappe & Sonnenbrille

[] Unterwasche

[ ] Nachtwasche

[] Sportkleidung (kurz/lang)

[] Sportschuhe

Hygiene & Pflege

Zahnburste, Zahnpasta & Duschgel (oft nicht in der Kabine vorhanden)
Personliche Medikamente & Reiseapotheke (z. B. gegen Seekrankheit)
Deo, Rasierer & Haarburste

Schminkset

Damenhygieneartikel
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Elektronik & Technik

Handy & Ladegerat

Mehrfachstecker oder Steckdosenadapter (je nach Schiff)
Powerbank fir Landgange

Kopfhorer oder Ohrstopsel (gegen Larm in der Kabine)
E-Reader oder Tablet fir entspannte Seetage
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Flir Seetage

Flip Flops

Badekleidung

Utensilien fur Saunabesuch
Sonnenhut

Sonnenbrille

Buch oder E-Reader
Sonnencreme
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Reiseapotheke

Schmerzmittel

Plfaster (am besten wasserfest)
Muckenschutz

Mittel gegen Seekrankheit

Tabletten gegen Durchfall/ Kohletabletten
Individuelle Tabletten
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Hygiene & Pflege

Zahnburste, Zahnpasta & Duschgel (oft nicht in der Kabine vorhanden)
Sonnencreme (hoher LSF, gerade fur Seetage)

After-Sun & Mickenspray (je nach Region)

Persdnliche Medikamente & Reiseapotheke (z. B. gegen Seekrankheit)
Deo, Rasierer & Haarblurste
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[] Leichte Sommerkleidung (T-Shirts, Shorts, Kleider)
[] Sonnebrille

[] Kopfbedeckung
[ Wasserschuhe (niitzlich fir Strande mit Korallen oder Steinen)
[] Sonnencreme (hoher LSF, gerade fiir Seetage)

[] After-Sun & Muckenspray (je nach Region)

Fiir kiltere Regionen

Wasser- & Winddichte Kleidung
Strickjacke oder Fleece
Wasserfeste Schuhe

Schal & Mutze

Regenschirm
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Sonstiges & Niitzliches

Kleiner Rucksack oder Tasche fur Ausflige
Wiederverwendbare Wasserflasche (falls erlaubt)

Kleine Packwaurfel oder Organizer fur mehr Ordnung im Koffer
Notizbuch oder Reisetagebuch

Rucksack fur Ausflige

Ohropax ggf. Schlafbrille

Reisefuhrer der Zielregion

Fernglas
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